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Compte rendu de la réunion de présentation aux clubs 
du projet de modification des championnats régionaux plus 16 ans féminins

du 18 avril 2020 (visio-conférence)

Clubs présents (26) : 
75 : Paris SC & Paris SG
77 : HB Brie 77, US Lagny-Montévrain, CS Meaux, HBC Thierrypontain, Ent. Roissy-Ozoir & HBC Serris VE
78 : Ent Fém. Centre Yvelines & AS Montigny-le-Bx
91 : SCA 2000 Évry, US Palaiseau & TU Verrières
92 : ASV Châtenay-Malabry, ES Colombienne, Courbevoie HB, CSM Puteaux et Stade de Vanves
93 : Aulnay HB, Blanc-Mesnil Sp. & Ent. Noisy / Gagny
94 : US Alfortville et ES Sucy
95 : Cergy HB, Ent. Élite Val-d'Oise & Ent. Soisy / Eaubonne
Membres COC présents :
Patrice Bossard (COC IDF), Jocelyne Brodin (COC 92), Christian Pastor (COC IDF),  Marcel Turbian (COC 93), Nico-
las Zajac (COC IDF) et Christian Zakarian (COC IDF).
Invité :
Nicolas Hachette (ligue IDF)

Ouverture de la séance à 14h00

Point sur la fin de saison 2019-2020 
Christian Pastor souhaite la bienvenue à tout le monde et remercie les clubs qui ont répondu présents à l’invitation. Il est 
rappelé qu’à cause de cette crise sanitaire inédite, la fédération française de handball a pris la décision de mettre fin à 
tous les championnats. De ce fait, la COC ligue a dû faire des choix de classement en collaboration avec la COC fédé-
rale ainsi que toutes les COC régionales de France. Ces classements vous ont été communiqués il y a peu et rappelle 
que les modalités de ces classements ont été validé par le bureau fédéral ainsi que le comité directeur de la ligue IDF.

Présentation du projet féminin  
Christian Pastor donne la parole à Nicolas Zajac et Patrice Bossard pour la présentation. Le projet a donc été présenté 
dans son ensemble sans aucune question.
Christian Zakarian a rappelé aux clubs que cette visio conférence avait pour but de recueillir l’avis des clubs avant de 
proposer le projet aux votes en AG électronique et il était important pour les clubs de s’exprimer.
L'Ent. Noisy / Gagny ainsi que le Blanc-Mesnil Sp. ont exprimé leur désaccord sur la formule proposée en excellence ré-
gion à partir de la saison 2021-2022 (qui proposait une première phase avec 5 poules de 4), indiquant que sur 6 matchs 
il était difficile de classer directement des équipes afin de jouer soit la montée soit la descente. Beaucoup d’autres clubs 
ont rejoint cet avis et l'Ent. Noisy / Gagny a demandé si on ne pouvait pas faire à la place des 5 poules de 4, 4 poules de 
5 avec un exempt dans chaque poule. D’autres ont précisé que cela faciliterait la répartition dans les poules puisqu’il y 
a 8 montées de département et que du coup il y en aurait 2 par poule.
Le Blanc-Mesnil Sp. a précisé que les deux poules de 10 actuelles en excellence région ne gênaient pas car même si 
certains clubs ne souhaitaient pas faire les finalités de fin de saison, libre à eux de payer les amendes majorées. La 
COC a précisé à ce sujet qu’elle n’était pas là pour faire de l’argent mais de proposer un championnat attractif jusqu’à 
la fin de saison.
Après réflexion, Nicolas Zajac a précisé que cela était possible si cela ne gêne pas les clubs d’avoir des poules de 1re 
phase avec un exempt. La réponse a été non, car avec la coupe de France en début de saison, avoir deux week-ends 
de pause entre septembre et décembre serait bénéfique pour les équipes.
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Suite à cette nouvelle proposition, il a donc été proposé de procéder à un vote des clubs sur la formule à présenter en 
AG électronique.
Tout le monde est d’accord pour la réduction de la N3 à 12 équipes et du passage de la PN à 2 poules de 12 équipes, le 
vote concerne exclusivement de la formule qui sera proposée en excellence région à partir de 2021-2022.
Voici les formules mises au vote :

formule 1 :	1re phase à 5 poules de 4 équipes puis play-offs / play-downs en 2 poules de 10 équipes
formule 2 :	1re phase à 2 poules de 10 équipes puis finalités de classement comme actuellement
formule 3 :	1re phase à 4 poules de 5 équipes puis play-offs (poule haute) à 8 équipes et 2 poules basses de 6 re-

partant de 0 pour la descente.
Voici le résultat du vote :

formule 1 :	4 votes (16 %)
formule 2 :	8 votes (32 %)
formule 3 :	13 votes (52 %)

Un deuxième tour a été fait car certains clubs proposaient un classement des formules. La formule 3 est ressorti une fois 
de plus en premier (à 46 % des votes).
Nous avons donc pris le choix de proposer cette nouvelle formule exposée dans les schémas à la plénière du lundi 20 
avril 2020.

Voici donc le projet proposé (pages suivantes) :
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PROPOSITIONS CHAMPIONNATS RÉGIONAUX PLUS DE 16 ANS FÉMININS 2020-2022

fin saison 2019-2020
(décision territoriale consécutive à l'arrêt des compétitions) fin saison 2020-2021 fin saison 2021-2022

2 montées en N2 2 montées en N2 2 montées en N2
1

 rencontres A/R 

1re phase en 2 poules de 8 (matches A/R) 1re phase en 2 poules de 8 (matches A/R) 2
3

1

2e phase

play-offs
play-downs

matches A/R

1 1

2e phase

play-offs
play-downs

matches A/R

1 4
2 2 2 2 5
3 3 3 3 6
4 4 4 4 7
5 5 5 5 8
6 6 6 6 9
7 7 7 7 10
8 8 8 8 11

12
2 descentes en pré-nationale 4 descentes en pré-nationale 2 descentes en pré-nationale

2+2 = 4 montées en N3R 1+1 = 2 montées en N3R 2+2 = 4 montées en N3R
1

rencontres A/R 
+

finale de 
classement entre 

les 2 poules

1 1

rencontres A/R 
+

finale de 
classement entre 

les 2 poules

1
1

rencontres A/R 
+

finale de 
classement entre 

les 2 poules

1 2 2 2 2
2 2 3 3 3 3
3 3 4 4 4 4
4 4 5 5 5 5
5 5 6 6 6 6
6 6 7 7 7 7
7 7 8 8 8 8
8 8 9 9 9 9
9 9 10 10 10 10

10 10 11 11 11 11
12 12 12 12

0 descente en excellence 3+3 = 6 descentes en excellence 2+2 = 4 descentes en excellence

6 montées en pre-nationale 4 montées en pre-nationale 6 montées en pre-nationale

1

rencontres A/R 
+

finale de 
classement entre 

les 2 poules

1 1

rencontres A/R 
+

finale de 
classement entre 

les 2 poules

1 1re phase en 4 poules de 5 (matches A/R)
2 2 2 2
3 3 3 3 poule haute matches A/R

2e phase

poules basses, matches A/R
4 4 4 4 1 1 1
5 5 5 5 2 2 2
6 6 6 6 3 3 3
7 7 7 7 4 4 4
8 8 8 8 5 5 5
9 9 9 9 6 6 6

10 10 10 10 7 départ à 0 point
8

2 descentes dans les championnats départementaux 10 descentes dans les championnats départementaux 6 descentes dans les championnats départementaux

8 montées des championnats départementaux
75 77 78 91 92 93 94 95
1 1 1 1 1 1 1 1








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ÉVOLUTION DES CHAMPIONNATS RÉGIONAUX PLUS DE 16 ANS FÉMININS 2021 À 2023

Fin de saison 2021-2022 Début de saison 2022-2023

N3R N3R
une seule phase en A/R

è

1 accède au championnat N2 se maintient en N3R relégation en pré-nationale 1
2 1 3 11 2
3 2 4 12 3
4 5 4
5 6 5
6 7 6
7 8 7
8 9 8
9 10 9

10 10
11 11
12 12

pré-nationale pré-nationale
poule 1 poule 2

è

1 1 finalités en match sec 1 1
2 2 2 2
3 3 1 2 3 4 5 6 3 3
4 4 1 2 3 4 5 6 4 4
5 5 5 5
6 6 7 8 9 10 11 12 6 6
7 7 7 8 9 10 11 12 7 7
8 8 8 8
9 9 9 9

10 10  accession N3R 10 10
11 11  maintient pré-nationale 11 11
12 12  relégation excellence 12 12

une seule phase en A/R

excellence excellence
poule 1 poule 3

è

2e phase, poule haute (play-offs) A/R 2e phase, 2 poules basses, matches en  A/R
1 1 1 1 1 1 1 1 1
2 2 2 2 2 2 2 2 2
3 3 3 3 3 3 3 3 3
4 4 4 4 4 4 4 4 4
5 poule 2 5 poule 4 5 5 5 5 5 5 5

1 1 6 6 6
2 2 7
3 3 8
4 4  accession pré-nationale
5 5  maintient excellence

1re phase sur 4 poules  relégation championnat départemental

8 montées des championnats départementaux
75 77 78 91 92 93 94 95
1 1 1 1 1 1 1 1
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Par ailleurs et pour information, nous donnons ici la grille associée aux play-offs à 8 équipes sur 12 matchs :

proposition grille championnat excellence
play-offs 2021-2022

journée 1 journée 2 journée 3 journée 4

8 - 1 1 - 7 1 - 6 5 - 1

7 - 2 6 - 8 5 - 7 4 - 6

5 - 6 2 - 5 8 - 4 7 - 3

3 - 4 4 - 3 3 - 2 2 - 8

journée 5 journée 6 journée 7 journée 8

1 - 4 3 - 1 1 - 8 7 - 1

3 - 5 2 - 4 2 - 7 8 - 6

6 - 2 5 - 8 6 - 5 5 - 2

8 - 7 7 - 6 4 - 3 3 - 4

journée 9 journée 10 journée 11 journée 12

6 - 1 1 - 5 4 - 1 1 - 3

7 - 5 6 - 4 5 - 3 4 - 2

4 - 8 3 - 7 2 - 6 8 - 5

2 - 3 8 - 2 7 - 8 6 - 7

Christian Pastor, président de la commission


